
SKÅ IK HOCKEY -93 
BJUDER IN 

TILL VÅRSTRUTEN

31/3 - 2/4 2006 I ALLHALLEN

TILLSAMMANS MED GB GLASS



SPELFORM    
8 lag delas in i två grupper om 4 lag vardera.  
Under fredag och lördag möts alla lag i sina   
respektive grupper. I söndagens slutspel möter  
ettan i grupp A fyran i grupp B, tvåan i grupp A                  
möter trean i grupp B o.s.v. Alla lag är garan-
terade minst fyra matcher.

SPELTID
2 x 20 minuter effektiv speltid. 

REGLER    
Svenska ishockeyförbundets spelregler gäller.  
Max 20 spelare per lag får användas.  
I grundspelet bestäms tabellplacering efter antal   
poäng, vid lika antal poäng gäller i nämnd    
ordning inbördes möte, målskillnad, flest 
gjorda mål, lottning. 
I slutspelet tillämpas 5 minuters förlängning 
vid lika resultat, i form av sudden death. 
Är det fortsatt oavgjort därefter blir det straff-
läggning där vardera lag först börjar med 3 
straffar vardera därefter följer varannan straff 
tills någon segrare kan koras.

OMKLÄDNINGSRUM    
Varje lag disponerar eget omklädningsrum under 
hela cupen. I omklädningsrummen kommer det
att finnas en full fruktkorg vid varje speldags
början.

LEDARRUM
Under hela cupen finns det ett avskilt ledarrum
med tillgång till kaffe och smörgås.

PRISER    
Alla deltagare får diplom. Medaljer till spelarna
i de lag som placerar sig på plats 1 – 4. 
Segrande lag får en pokal. I varje match belönas 
en spelare i vardera lag för motståndarnas fasa. 

SKILL COMPETITION 
Tillsammans med Sweden Hockey Institute 
genomför vi på lördags kvällen en 
”Skill Competition” tävling med 2 – 4 spelare 
från respektive deltagande lag.
Uttagning av spelare kommer att ske under
fredagens och lördagens gruppspelsmatcher.
De tre främsta utespelarna och den bästa
målvakten erhåller fina priser ifrån Bauer / Nike
hockey.
Övriga lagkompisar finns på läktaren för att
heja fram de sina. Till det laget som hejar 
mest och bäst under tävlingen får varje spelare
en college tröja från Bauer/Nike hockey.

MAT
Fredag  -  Middag, kvällsmål
Lördag  -  Frukost, lunch, middag och kvällsmål
Söndag - Frukost och lunch

Till de fyra semifinallagen ingår även
middag.

Varje lag har dessutom varsin fruktkorg.

LOGI
I skolsal på hårt underlag alternativt eget
arrangemang. Skolan ligger på cirka 4 km
avstånd ifrån Allhallen och varje lag måste
kunna transportera sig själva.
   
För medföljande supporters finns följande
boendealternativ inom ett nära avstånd.

Skytteholms Herrgård  08-56023687
www.skytteholm.se 
   
Sånga Säby Kurs & Konferens  08-56048000
www.sanga-saby.se 

Scandic Hotell Bromma  
www.scandic-hotels.se 

KOSTNAD
Anmälningsavgift 4000:- per lag betalas vid 
anmälan till lagets pg-konto 165618-0, 
Skå IK Hockey P-93.
Deltagaravgift 475:- per spelare och då har 
varje lag två gratis ledarplatser. Övriga ledare
betalar deltagaravgift.

ANMÄLAN
Anmälan till cupen och ytterligare information 
kan fås av antingen;
lena.steenhouwer@office.se 070-2670059
ove.mattsson@telia.com 070-5604830
kansliet@skaik.com 08-56024747

Datumet för inbetald anmälningsavgift räknas
som anmälningsdatum.

ÖVRIGT
I nära anslutning till Allhallen finns livsmedels-
affär, bensinmack och pizzeria. I Allhallen finns
cafeteria med sedvanligt sortiment såsom korv,
hamburgare, kaffe m.m.

http://www.skytteholm.se
http://www.sanga-saby.se
http://www.scandic-hotels.se

